
Was ist eine Vaskulitis? 
 

Die Vaskulitis ist eine Erkrankung des 
Immunsystems, die eine Entzündung der 
Blutgefäße verursacht. 
Dabei können eher die kleinen Blutgefäße 
im Körper, die mittelgroßen Gefäße oder 
auch die großen Gefäße betroffen sein. 
Nach diesem Befallmuster richtet sich die 
endgültige Diagnose. 
Entsprechend unterschiedlich können auch 
die Krankheitssymptome sein. Sie reichen 
von Hautausschlägen bis zu schweren 
Organbeteiligungen. 
Immer handelt es sich dabei aber um eine 
Autoimmunerkrankung, die vom Facharzt 
für Rheumatologie behandelt werden 
muss. 
 
Bei den Vaskulitiden wird folgende 
Einteilung vorgenommen: 
 
Vaskulitiden der großen Gefäße: 
Takayasu Arteriitis, Riesenzellarteriitis 
 

Vaskulitiden der mittelgroßen Gefäße: 
Polyarteriitis nodosa, Kawasaki Syndrom 
 
Vaskulitiden der kleinen Gefäße: 
Granulomatose mit Polyangiitis (Morbus 
Wegener), Eosinophile Granulomatose mit 
Polyangiitis (Churg-Strauss-Syndrom), 
Mikroskopische Polyangiitis, Purpura 
Schönlein-Henoch 
 
 
 
 
 

Warum Selbsthilfe? 
 

Chronische Erkrankungen belasten die 
Betroffenen nicht nur durch die 
Krankheitssymptome. 
Der Umgang mit einer Vaskulitis im Alltag 
setzt auch fundierte Kenntnisse voraus, viel  
stürmt auf die Betroffenen ein. 
Bei einigen kommen Einschränkungen bei 
der Berufstätigkeit und in der Freizeit hinzu. 
Auch die Familien der Kranken müssen 
Einschränkungen und Belastungen 
hinnehmen. In einer Selbsthilfegruppe 
tauschen Betroffene Erfahrungen aus, 
Informationsmaterial steht zur Verfügung, 
Begegnung und Gespräche schützen vor 
der oft drohenden Isolation.                                      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Die Veranstaltung findet mit freundlicher 
Unterstützung der Kreiskliniken Esslingen 
statt. 

 
 
 
 

 

  
 

5. Patientenforum 
Vaskulitis 

 

10. Oktober 2015 
 

12:45- 17:00 Uhr 
Einlass: 12:15 Uhr 

 
Festsaal im 

Klinikum Kirchheim u. Teck 
 

Eugenstr. 3, 73230 Kirchheim-Teck 

 
 

Information und Anmeldung 
 bis 24.9.15: 

Ingrid Winter    07361/813538 
E-Mail: i.winter@rheuma-liga-bw.de 

 
 

Eintritt 
5,--  €  Mitglieder Rheuma-Liga BW (Ausweis!) 
10,-- €  Nichtmitglieder 
 



Programm 
 

12:45 Uhr  Begrüßung   
Prof. Dr. B. Hellmich/ Frau M. Friederici 

  

13:00 Uhr   Vorstellung der Rheuma-Liga 
 Frau M. Friederici 
 Frau A. Brändle 
 

13:15 Uhr    Vaskulitis- Was gibt es Neues 

 PD Dr. med. J. Henes 
 

13:50 Uhr Aktuelle Studien des 
Vaskulitiszentrums 

 PD Dr. med. J. Henes 
 

14:00 Uhr   Infektion bei 
Immunsuppression 

Prof. Dr. B. Hellmich 
 

14:45- 15:15 Uhr 
 Ambulanzbesuch und Laborbegehung 
 

15:15- 15:45 Uhr   
 Kaffeepause 
 
15:45- 17:00 Uhr (parallel) 
 

Workshop A 
Vaskulitiden großer Gefäße 
Referenten: PD Dr. med. J. Henes, Dr. med. 
J. Jankowski, Dr. med. A. Szikszai, Dr. med. 
E. Randrianarisoa 
Ort: Konferenzraum Verwaltung 
 
Workshop B 
Vaskulitiden kleiner und mittelgroßer 
Gefäße 
Referenten: PD Dr. med. C. Deuter, Prof. Dr. 
B. Hellmich, Dr. med. T. Handschuh, Dr. 
med. U. Mauz 
Ort: Festhalle 
 
…sowie ein Infostand der Rheuma-Liga 

Anreise 
 

Anschrift: 
Eugenstraße 3 
73230 Kirchheim unter Teck 
Tel. 07021 / 88-0 
 
Von der Autobahn A 8 kommend: 
- Ausfahrt Kirchheim unter Teck-West (56) 
weiter Richtung Kirchheim 
- Dem Streckenverlauf folgen bis Hegelstraße 
auf die Stuttgarter Straße (L 1200) trifft 
- Bei L 1200 / Stuttgarter Straße rechts abbiegen, 
weiter auf Stuttgarter Straße 
- Bei Eugenstraße links abbiegen; Haupteingang 
über Eugenstraße 
 
Von der Bundesstraße B 10 kommend: 
- Ausfahrt B 313 
Richtung A 8 / München / Karlsruhe fahren 
- Bei Ausfahrt A 8 Richtung München / Ulm fahren 
- weiter siehe Beschreibung 
„Von der Autobahn kommend“ 
 
Anfahrt mit Bahn und Bus: 
- Bahnhof Kirchheim hat mit der S1 
Anbindung an Stuttgart 
- Am Zentralen Busbahnhof (ZOB) 
besteht eine Verbindung zur Klinik 
mit der Buslinie 161 oder 162 
- Haupteingang über Eugenstraße 
 
Festsaal 
Der Festsaal befindet sich im Klinikgebäude: 
Benutzen Sie dafür am Besten die Parkplätze 
an der Stuttgarter Straße und gehen Sie durch 
das Gartentor am alten Krankenhauseingang. 
Der Eingang zum Festsaal liegt an der rechten 
Seite. 

 
 

 

Referenten 
 

Anne Brändle 
Landessprecherin Kollagenosen/ Vaskulitiden 
Bezirk Süd der Rheuma-Liga 
 
PD Dr. med. Christoph Deuter 
Klinik für Augenheilkunde 
Universitätsklinikum Tübingen, 72016 Tübingen 
 
Maria-Lioba Friederici 
Sozialfachkraft Rheuma-Liga 
Bezirk Süd-Württemberg 
 
Prof. Dr. Bernhard Hellmich 
Vaskulitiszentrum Süd 
Klinik für Innere Medizin, Rheumatologie und 
Immunologie 
Klinik Kirchheim, 73230 Kirchheim Teck 
 
Dr. med. Thomas Handschuh 
HNO-Gemeinschaftspraxis  
Klinik Kirchheim, 73230 Kirchheim Teck 
 
PD Dr. med. Jörg Henes 
Vaskulitiszentrum Süd 
Medizinische Klinik II 
Universitätsklinikum Tübingen, 72016 Tübingen 
 
Dr. med. Jakob Jankowski 
Klinik für Radiologie 
Klinik Kirchheim, 73230 Kirchheim Teck 
 
Dr. med. Uwe Mauz 
Klinik für Neurologie 
Klinik Kirchheim, 73230 Kirchheim Teck 
 
Dr. med. Attila Szikszai 
Klinik für Nuklearmedizin 
Kreiskliniken Esslingen, 73230 Kirchheim Teck 
 
Dr. med. E. Randrianarisoa 
Klinik für Angiologie 
Universitätsklinikum Tübingen, 72016 Tübingen 
 


