
 
Was ist eine Vaskulitis? 
 
 

Die Vaskulitis ist eine Erkrankung des 
Immunsystems, die eine Entzündung der 
Blutgefäße verursacht. 
Dabei können eher die kleinen Blutgefäße 
im Körper, die mittelgroßen Gefäße oder 
auch die großen Gefäße betroffen sein. 
Nach diesem Befallmuster richtet sich die 
endgültige Diagnose. 
Entsprechend unterschiedlich können auch 
die Krankheitssymptome sein. Sie reichen 
von Hautausschlägen bis zu schweren 
Organbeteiligungen. 
Immer handelt es sich dabei aber um eine 
Autoimmunerkrankung, die vom Facharzt 
für Rheumatologie behandelt werden 
muss. 
 
Bei den Vaskulitiden wird folgende 
Einteilung vorgenommen: 
 
Vaskulitiden der großen Gefäße: 
Takayasu Arteriitis, Riesenzellarteriitis 
 

Vaskulitiden der mittelgroßen Gefäße: 
Polyarteriitis nodosa, Kawasaki Syndrom 
 
Vaskulitiden der kleinen Gefäße: 
Granulomatose mit Polyangiitis (Morbus 
Wegener), Eosinophile Granulomatose mit 
Polyangiitis (Churg-Strauss-Syndrom), 
Mikroskopische Polyangiitis, Purpura 
Schönlein-Henoch 
 
Vaskulitiden ohne eindeutige 
Zuordnung: M. Behcet 
 
 

 
Warum Selbsthilfe? 
 
 

Chronische Erkrankungen belasten die 
Betroffenen nicht nur durch die 
Krankheitssymptome. 
Der Umgang mit einer Vaskulitis im Alltag 
setzt auch fundierte Kenntnisse voraus, viel  
stürmt auf die Betroffenen ein. 
Bei einigen kommen Einschränkungen bei 
der Berufstätigkeit und in der Freizeit hinzu. 
Auch die Familien der Kranken müssen 
Einschränkungen und Belastungen 
hinnehmen. In einer Selbsthilfegruppe 
tauschen Betroffene Erfahrungen aus, 
Informationsmaterial steht zur Verfügung, 
Begegnung und Gespräche schützen vor 
der oft drohenden Isolation.  
 
 

Die Workshops am Nachmittag werden 
unter Beteiligung namhafter Spezialisten 
durchgeführt und sollen Ihnen die 
Möglichkeit bieten sich nochmal intensiver 
mit den Erkrankungen auseinander zu 
setzen aber insbesondere auch Fragen an 
die Spezialisten stellen zu können.  
 
 

 

 
 
 
 
 
Die Veranstaltung findet mit freundlicher 
Unterstützung der Medius Kliniken 
Kirchheim-Teck und der Uniklinik Tübingen 
statt. 

 

 

     
 
 
 

6. Patientenforum 
Vaskulitis 

 

06. Oktober 2018 
 

10:00- 15:00 Uhr 
Einlass: 9:30 Uhr 

 
Hörsaal der Kinderklinik  

Universitätsklinikum Tübingen 
 

Otfried-Müller-Straße 10 
72076 Tübingen 

 
Information und Anmeldung 

 bis 18.09.18: 

Ingrid Winter    07361/813538 
E-Mail: i.winter@rheuma-liga-bw.de 

 
Eintritt 

10,--  € Mitglieder Rheuma-Liga BW (Ausweis!) 
15,-- €  Nichtmitglieder 
 

mailto:i.winter@rheuma-liga-bw.de


Programm 
 

10:00 Uhr  Begrüßung   
PD Dr. Henes/ Frau Rolender 

  

10:15 Uhr    Vorstellung der Rheuma-Liga 
 Frau  Rolender 
  

10:30 Uhr    Vaskulitis- Was ist das? 

Dr. Xenitidis 
 

11:15 Uhr Was gibt es Neues in 
Forschung und Behandlung? 

 PD Dr. Henes 
 

12:00 Uhr  Medikamente- 
Nebenwirkungen erkennen 
und vorbeugen 

Prof. Dr. Hellmich 
 
 

12:45- 13:30 Uhr   
 Mittagspause 
 
13:30- 15:00 Uhr (parallel verlaufend) 
 

Workshop A 
Vaskulitiden großer Gefäße 
Referenten: PD Dr. Henes, Dr. Randrianarisoa, 
PD Dr. Sergios Gatidis 
Ort:  Konferenzraum 101 auf Ebene 2 

 
Workshop B 
Vaskulitiden kleiner und mittelgroßer 
Gefäße 
Referenten: Prof. Dr. Hellmich, Dr. Mauz, 
Dr. Handschuh, Dr. Schlenker 

Ort: Hörsaal Kinderklinik  

 
Workshop C 
Morbus Behcet 
Referenten: Dr. Xenitidis, Dr. Deuter 
Ort: Kleiner Hörsaal Medizinische Klinik 

 
…sowie ein Infostand der Rheuma-Liga 
 

Anschrift 
 
 
Universitätsklinik Tübingen; Hörsaal 
Kinderklinik, gegenüber des Casinos 
Otfried-Müller-Straße 10, 72076 Tübingen 
 
 
 
Von der B27 kommend: 
Ausfahrt Kliniken Berg; Beschilderung Medizinische 
Klinik folgen 
 
 
Anfahrt mit Bahn und Bus: 
Hauptbahnhof Tübingen, von dort mit einem der 
Busse Kliniken, z.B. Linie 5 
Ausstieg Haltestelle Am Schnarrenberg  
 
 
Parkmöglichkeiten: 
Parkhaus Medizinische Klinik oder  
Parkhaus CRONA 

 

 
 

Referenten 
 
*Vaskulitiszentrum Süd 

 
 
PD Dr. med. Christoph Deuter 
Klinik für Augenheilkunde* 
Universitätsklinikum Tübingen 
 
Cindy Rolender 
Sozialfachkraft Rheuma-Liga BW 
Referat Seltene Erkrankungen 
 
Dr. med. Thomas Handschuh 
HNO-Praxis Handschuh und Bögner* 
Medius Klinik Kirchheim, Kirchheim unter Teck 
 
Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich 
Klinik für Innere Med., Rheumatologie, Immunologie* 

Medius Klinik Kirchheim, Kirchheim Teck 
 
PD Dr. med. Jörg Henes 
Medizinische Klinik II* 
Universitätsklinikum Tübingen 
 
Dr. med. Ulrike Schlenker 
FÄ für Nephrologie und Rheumatologie 
Klinik für Innere Med., Rheumatologie u. Immunologie* 

Medius Klinik Kirchheim, Kirchheim Teck 
 
Dr. med. Uwe Mauz 
Klinik für Neurologie* 
Medius Klinik Kirchheim, Kirchheim Teck 
 
PD . Dr. med. Sergios Gatidis 
Diagnostische und interventionelle Radiologie 
Universitätsklinikum Tübingen 
 
Dr. med Theodoros Xenitidis 
Medizinische Klinik II* 
Universitätsklinikum Tübingen 
 
Dr. med. Elko Randrianarisoa 
Klinik für Angiologie* 
Universitätsklinikum Tübingen 
 

 


